
 

 

 
      
 

  

 

 

 

 

 

 

LUNDI 
17h – 18h 

Moins de 13 G 

18h – 19h 15 
Moins de 15 F 

19h 15 – 20h 30 
Moins de 17 G 

20h 30 – 22h 
Seniors G 

MARDI 
17h – 18h15 
Moins de 9 

18h – 19h 15 
Moins de 15 G 

19h 15 – 20h 30 
Moins de 17 F 

20h 30 – 22h 
Seniors F 

MERCREDI 

17h – 18h 30 
Moins de 11 

18h30-19h30 

Réservé Entrainements 
à Thème 

19h – 20h 30 
Moins de 17 G 

20h 30 – 22h 
Seniors G 

PARSEMAIN 
20h-22h Loisirs 

   

JEUDI 
17h – 18h 30 

Moins de 13 F 

18h 30 – 20h 
Moins de 15 F 

19h 15 – 20h 45 
Moins de 17 F 

20h 45 – 22h 
Seniors F 

VENDREDI 
17h – 18h 15 

Moins de 13 G 

18h 15 – 19h 30 
Moins de 15 G 

19h 30 – 20h 45 
Seniors F 

20h 45 – 22h 
Seniors G 

SAMEDI 
9h – 10h 30 

Baby 
   

 


